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令和6年 6月

メイン

サブ

メイン

サブ

メイン

サブ

メイン

サブ

6月24日 6月25日

冷しゃぶサラダ

きのこパスタ ボロネーゼ

チキンかつの卵とじ メンチカツ

6月17日

チーズダッカルビ

餃子の天ぷら

白身魚の甘酢あん

肉団子と野菜のケチャップ

白身魚のムニエルチリソース

鶏団子の照焼

豚の生姜焼き

白身魚の唐揚げ牛肉のしぐれ煮
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チキン南蛮 鮭のタルタル焼き

パスタ スパとちくわサラダ

ハンバーグ

ミニコロッケ

ミートボール

木

6月21日

6月13日

6月20日

鶏の唐揚げ

6月14日

6月28日

冬瓜とベーコンの煮物

さばの塩焼き

6月6日 6月7日

ハムの天ぷら

白身フライ

豚肉の甘辛煮

すき焼き風鶏の煮物

コーンフライ

【おむすびパック】

6月3日 6月4日 6月5日

えびふらい チキンステーキ

クリームコロッケ

月 火 水

ナポリタン

金

えびちり

焼きそば

天ぷら盛合せ

6月26日

6月11日 6月12日6月10日

6月27日

豆腐ハンバーグ

6月18日

とんかつ

6月19日

イカフライ
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